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宣傳影片｜女友篇
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宣傳影片｜地毯篇
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活動緣起
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首屆臺中市民野餐日於中央公園盛大舉辦，在廣達67.34公頃的公園綠地，以「低碳、

智慧、創新」的城市治理概念發展，融合臺中美樂地特色的市政願景，打造全齡友

善共融空間，並以環保低碳愛地球訴求鼓勵民眾享受戶外生活，讓市民體驗在大樹

下、水岸旁野餐的幸福感，凝聚親子、情侶、家庭互動情感，營造成為臺中每年重

要的品牌活動。

打造臺中 TOP3. 城市品牌
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第一屆野餐日｜執行成果
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第一屆野餐日｜執行成果

整體評價獲得參與民眾肯定及各界媒體好評報導

整體評價獲得參與民眾肯定及各界媒體好評報導

以「低碳、智慧、創新」的城市治理概念發展，融合臺中美樂地特色的市政願景
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第一屆野餐日｜執行成果
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創造臺中城市新品牌，後疫情時代，我們出門野餐吧！

今年以帶上『親愛的人』到美樂地公園

打造臺中獨有

『山.海.屯.城公園市民野餐日』

落實低碳環保 避免使用一次餐具 搭乘大眾工具

響應低碳環保愛地球 將垃圾打包帶走

第二屆野餐日｜
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第二屆野餐日｜
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臺中市民野餐日
一起Plus+

中央公園 城

x
延續、精緻、深入聚焦

山.海.屯
x

延續、擴散、同步串聯

臺中市民野餐日
同步野fun

以中心延伸串聯山、海、屯、城同步野餐，

將特色地景與地方精神向外展現獨特魅力，

打造臺中市的公園，都是絕佳的野餐地點。



✓ 降雨機率低
✓ 涼爽舒適氣溫
✓ 錯開大型節日
✓ 延續節慶活動熱潮
✓ 空氣品質無不良紀錄

5月7日

11月26日

因天候因素延期

第二屆野餐日｜辦理時間
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05 Reuse餐具租借站
只要付押金就能租借餐具，歸還時

會把押金退還，不用花錢還超環保！
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第二屆野餐日｜活動主軸



中央公園

✓ 親子同遊區

✓ 老樹讀書區

✓ 飛行野餐區

✓ 休閒野餐區

✓ 風景野餐區

⼁繪本說故事

⼁親子互動遊戲區

⼁行動圖書車

⼁手作DIY課程

⼁環保餐具租借處

⼁毛小孩專區
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五大主題



葫蘆墩公園

✓ 山系野餐日
⼁城市野營意象布置

✓異業合作
⼁戶外登山用品

⼁自行車用品

⼁米其林店家

⼁觀光景點宣傳

✓ 米其林x專屬餐盒

✓ 山城旅宿x農村體驗

⼁台中好禮協會

⼁產業故事館

⼁台中民宿協會

山系野餐 OUTDOOR
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✓ 零塑野餐

✓ 低碳交通

✓ 環保示範野餐區

✓ 無痕綠色生活

✓ 二手衣服喜歡帶
回家

鰲峰山公園
吾居無塑chillhighhigh
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✓ 毛小孩慶生會
⼁分享蛋糕⼁拍立得

✓ 特色市集及宣導攤位
⼁青農特色展示

⼁食農教育闖關DIY

⼁毛小孩文創市集10攤

⼁胸章DIY活動

✓ 野餐裝飾競賽

✓ 拍貼機2台

坪林森林公園
親愛的我PET你
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第二屆野餐日｜

➢延續以環保低碳愛地球訴求鼓勵

民眾享受戶外生活。

➢融合公園美樂地特色營造台中年

度重要品牌活動。

➢規劃親子互動遊戲、手作DIY課

程及毛小孩專區，並搭配輕音樂

表演。

➢鼓勵大家與親愛的家人、朋友、

毛小孩一同享受野餐日

第二屆市民野餐日 敬啟期待
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野餐日活動指引

1. 著輕便衣物及好穿脫的鞋子，方便走動及坐下享受美食。

2. 自備野餐墊、輕食及補充飲水，現場不可烹煮及營釘搭帳。

3. 視個人需求自備防曬、防蚊用品、紙巾等。

4. 可攜帶書、小型桌遊、烏克麗麗、飛盤或寫生，和家人、朋友一起同樂。

5. 毛小孩入園請繫繩。

6. 活動當天可搭配中央公園穿戴「白色系服裝」配件喔!

7. 請參加民眾勿攜帶違禁物或爆裂物品。

8. 綜合服務處皆設有免費餐具租借服務，歡迎大家多多利用。

9. 請多搭乘公車、捷運等大眾運輸工具。

10.禁止擺攤及從事相關選舉等政治活動，如穿著競選背心、發放選舉小物等。

選個清爽林蔭、翠綠草皮，用野餐作為媒介

讓愛與陽光行光合作用，與家人一起擁抱這美麗的公園!
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野餐日活動指引
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簡報結束

敬請指教
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