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從備孕到育兒
全人婦幼整合照護新視野

報告機關：臺中市政府衛生局

報告人：曾梓展局長

報告日期：114年5月6日

臺中市政府114年度5月份
市政會議專案報告
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大綱 ◼ 階段式照護

◼ 殊榮與未來展望

TAICHUNG 市政會議專案報告
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階段式照護
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全國及台中市歷年平均生育年齡情形

兒童孕前 孕期概況

TAICHUNG 市政會議專案報告
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粗出生率逐年下降
資料來源：內政部戶政司
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生育年齡逐年攀升

年份

自103年30.28歲逐年升至112年31.36歲

自103年31.37歲逐年升至112年32.3歲



台中市加碼！健康出生 平安成長

兒童孕前 孕期概況

婚後孕前健檢

孕前 孕期 分娩 新生兒 嬰兒 學齡前兒童

1天 1個月 3個月 1歲 3歲 4歲 5歲懷孕1天

不孕症治療補助 14次產檢補助
(含超音波、妊娠糖尿病、
乙鏈篩檢、貧血檢驗等)

周產期高風險孕產婦(兒)追蹤關懷

母血唐氏症
篩檢補助

母嬰親善哺乳環境(醫療院所、哺集乳室)

新生兒聽
力篩檢

產後
媽咪

Call in

憂鬱
評估

幼兒專責醫師制度計畫

7次兒童預防保健及6次發展篩檢

兒童牙齒塗氟

智慧育兒小幫手LINE@

兒童預防接種

兒童發展聯合評估

學齡前整合式
兒童健康檢查醫療性凍卵凍精補助
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婚後孕前健檢

智慧育兒小幫手LINE@

學齡前整合式
兒童健康檢查醫療性凍卵凍精補助

本市
加碼

本市
加碼

本市
首創

本市
加碼

母血唐氏症
篩檢補助
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兒童孕前 孕期概況
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醫療性凍卵凍精補助

凍卵療程費用5萬元 凍精療程(含取精及第1年保管費)
最高費用8,000元

補助對象

補助項目及金額

⚫ 設籍本市6個月，年齡45歲(含)以下之罹癌患者

⚫ 終身限補助1次

男性女性

補助年齡最廣

金額全國最高！



兒童孕前 孕期概況
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補助對象

⚫ 配偶任一方(含新住民)設籍本市，已婚尚未生育者
⚫ 須於本國完成結婚登記
⚫ 終身限補助1次

補助項目

婚後孕前健康檢查補助

身體檢查
愛滋篩檢
梅毒篩檢
尿液檢查

血液常規檢查

共同項目

水痘抗體
糖化血色素
甲狀腺刺激素
德國麻疹抗體
子宮頸抹片檢查

女性項目

精液分析

男性項目

本補助自102年開辦連續十二年加碼補助！
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113年更挹注經費自273萬元提升至480萬元



兒童孕前 孕期概況

TAICHUNG 市政會議專案報告

⚫ 設籍本市未滿34歲之懷孕婦女

補助對象

⚫ 每案補助2,200元

⚫ 懷多胞胎者，接受第1孕期篩檢補助，

同胎第2名以上胎兒每名額外補助1,100元

補助金額

8

孕婦母血唐氏症篩檢補助

113年擴大補助對象

新增項目非侵入性胎兒染色體檢測
（Non-Invasive Prenatal Testing, NIPT）



兒童孕前 孕期概況
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⚫ 113年共723所幼兒園

共2萬665名兒童受檢

⚫ 經複檢追蹤確診異常5,889名(28.5%)

⚫ 以視力異常 4,354名(21.1%) 佔最多

⚫ 本市幼兒園中班兒童(4-5歲)

補助對象

重點發現

113年全面推動檢查！

學齡前整合式兒童健康檢查



智慧育兒小幫手LINE@

婦幼地圖導航

母嬰資訊查詢

育兒常用問答

主動推播健康資訊

兒童孕前 孕期概況

TAICHUNG 市政會議專案報告
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殊榮與未來展望



◼ 婦幼照護施政 - 獲獎情形

健康城市類-金獎

風險我來罩好孕就來到

榮獲
112 年國民健康署臺灣健康城市暨高齡友善城市海報獎

12



113 年亞太暨台灣永續行動獎

榮獲

風險我來罩
好 就來到

◆ 結合智慧 科技，一站式服務 孕產育兒資訊零時差 !

◆ 串聯醫 療院所、民 間團體、公 家單位，攜手關懷 孕產婦兒 !

◆ 跨科室協力 合作，延續照護 至新生兒至 3 歲 !

◼婦幼照護施政 - 獲獎情形
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◼ 婦幼照護施政 - 獲獎情形
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凝聚關愛，照護無距
共創「和平」家園

偏遠地區篩檢涵蓋率

長照服務使用比率

健康城市類-健康平等獎榮獲
113 年國民健康署臺灣健康城市暨高齡友善城市獎



從備孕到育兒之整合照護

提供連續且周延政策

營造友善育兒環境

全方位支持婦幼健康

打造臺中幸福宜居城

【樂婚、願生、能養】
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