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兒童發展

家庭
支持

社區
工作

一、核心理念 以共玩共育築育兒友善

陪伴，是育兒最溫柔的力量！

孩子的探索學習、家長的喘息支持、

祖孫的情感交流~

不論是育兒路上的新手爸媽，

還是長期陪伴的主要照顧者，

在這裡，都能找到一處能傾聽、

能支持、能安心成長的空間。



108年

112年
115年

共計30處親子館

17處已開辦 14處布建中

4處

14處

區區親
子館二、區區親子館
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貳、服務內容



一、遊戲空間

親子館設置多元遊戲空間

透過空間分齡與功能劃分

提供孩子探索感官、發展動作

啟發創意與增進親子互動的豐富體驗

是孩子的遊樂王國、爸媽的育兒後盾

探索發展× 快樂成長

寶寶探索區 大肢體冒險區

繪本閱讀區 夢想積木牆 積木建構區



溜冰場

角色扮演區光影區藝術創作區

森林溜滑梯 小小賽車道 音樂魔法屋

臺中市親子館 fun心玩｜陪孩子快樂探索每一天



透過共玩、共學的形式，促進親子間的情感連結與互動，

讓家長在陪伴中了解孩子的發展需求，孩子在參與中培養

自信與表達力，營造溫暖有支持力的家庭關係與成長環境。

二、親子活動 共玩共學× 情感連結

親子廚房 考古挖挖挖

繪本故事屋

科學探索



爸爸日-寶寶按摩

寶貝律動課

祖孫放電日

小小藝術家

爸爸說故事

親子
活動



三、抓週與慶生活動

定期舉辦抓周、慶生活動，陪伴孩子一起度過成長的重

要時刻，透過溫馨儀式與親子互動，留下珍貴回憶，讓

育兒路上多一份支持與歡笑。

見證成長× 留住幸福

抓週

生日派對

生日派對 寶寶腳印



四、節慶活動
透過場地布置、闖關遊戲、手作 DIY 等，認識各節日的由

來與習俗。包粽體驗、香包製作或趣味龍舟闖關，讓孩子

在遊戲中感受節慶氛圍，共度溫馨又有意義的端午時光。

傳承文化× 創造回憶

包粽子 作香包

闖關遊戲

五月五慶端午



五、親職教育與發展篩檢

透過親職講座、家長團體、育兒諮詢等方式協助家長

提升教養知能，並結合兒童發展篩檢，及早掌握孩子

在語言、動作、社會情緒等面向的發展狀況，成為家

長育兒路上的安心後盾。

支持家長× 守護孩子

兒童發展篩檢 育兒會客室親職講座

親職教育-五感探索



六、社區巡迴服務

透過「托育資源車」深入社區巡迴服務，將館內的服務帶入家庭生活周邊，

提升資源可近性與使用便利性，讓更多家庭在日常中獲得育兒支持與陪伴。

走入社區× 擴展服務
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參、營運特色



小麥遊戲場・感受農村之美

大雅親子館以「小麥之鄉」為主題，融合在地農業文化，

設計從小麥脫殼、滾磨、製粉的體驗區，到披薩、麵包

的手作廚房，以及「麥虎麵包坊」販售情境，引導孩子

認識農作物從產地到餐桌的歷程，透過角色扮演與互動

學習，理解食物來源與製作流程。

每季更換主題布置，充滿驚喜!!

麥虎麵包坊小麥簡介點心製作區

打穀機



迷你市場・一起走進最有味道的日常

西屯親子館活化西屯何厝市場空間，打造迷你市場情境，

透過攤販設計、角色扮演與五感活動，讓孩子化身小小

採買員、店員、廚師等角色，結合遊戲與學習的生活體

驗，也讓舊空間成為社區親子共融的新據點。

阿西伯肉販 公有何厝市場

一心蔬果攤

麵攤老闆



科技互動× 創意共玩
石岡親子館結合AI互動遊戲牆、 AI機器人，

結合性別平等、居家安全、食農教育等主題活動，

打造一個融合科技、創意與學習的遊戲環境。

AI機器人

AI機器人

居家安全 食農教育



原鄉陪伴× 部落探索
和平親子館以服務原鄉家庭為目標，因應區域幅員廣闊，

特別加強外展服務，服務對象也涵蓋至12歲國小學童，

親子館更是串連家庭與部落、文化與生活的橋樑。

達觀部落山林採筍活動

泰雅部落體驗

把愛種進畫裡 繪本大冒險



親子歡樂派對

四月專屬孩子的節慶-兒童月，

各親子館共同舉辦「親子歡樂派對」，

透過闖關遊戲、寶寶爬行大賽等活動，

營造熱鬧歡樂的節慶氛圍，

讓孩子在笑聲中盡情玩樂，

並留下珍貴且溫馨的成長回憶。

齊心協力大作戰 寶寶爬行大賽 兒童劇：噓~我們有個秘密

闖關遊戲

親子律動

吉祥物見面會



專屬吉祥物一館一故事，展開親子探索之旅

在地文化

館舍特色

臺中市政府打造友善育兒城市 區區親子館的理念

透過吉祥物的設計，提升視覺與區域印象連結

展現專屬的形象與特色，體現社區的文化與樣貌



辦理期程：114年7月至8月

肆、夏一站，親子館



活動

方式

集 點 卡

前往各區親子館指定地點持手拿牌拍照，即可請館方人員在集

點卡上蓋章，集滿點數即可至各區親子館服務櫃台兌換好禮!!

手拿牌



集滿2點兌換貼紙 集滿5點兌換著色本 集滿8點兌換野餐墊

集點換好禮



謝謝聆聽敬請指教
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