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為了維持學生營養來源

臺中市政府將於

115年2月23日

正式啟動

「台中有鈣讚」計畫

中央不做，我們來做！中央不做，我們來做！
緣由：

中央於113學年度第1學期

推動國產可溯源乳品專案，

113學年度第2學期停辦



為什麼孩子需要這瓶鮮奶?為什麼孩子需要這瓶鮮奶?

數據顯示7-12歲學童乳品及鈣質攝取普遍不足

促進學童骨骼
與身高發育

提供優質蛋白質 提高學童專注力



營養補給站

本市挹注經費

計                  2.7億

挹注2.7億經費，守護24萬學童挹注2.7億經費，守護24萬學童

24萬
學童受惠

自114學年度第二學期起(2月23日)，提供公立國小及公私立幼兒園每生每週一瓶鮮奶



誰 可 以 領 取 ?誰 可 以 領 取 ?

公立國小 公私立幼兒園

市立國小

國立中科實驗中學國小部及

雙語部國小生

國立臺中教育大學附設國小

國小附設幼兒園

市立幼兒園

區立幼兒園

私立幼兒園

非營利幼兒園

職場互助教保服務中心之幼生



國小生持數位學生證 幼兒園持有鈣讚數位卡證

便捷、環保、高效率

數位化兌換，一張卡就搞定數位化兌換，一張卡就搞定

數位化模式

減少校端配送整理負擔



豆漿鮮奶

兌換三步驟，輕鬆帶著走

1.準備卡片 2.挑選指定品項 3.告知店員
國小生:數位學生證

幼兒園:台中有鈣讚數位卡證

可選鮮奶或豆漿 結帳請記得說

我要兌換台中有鈣讚乳品

學期中每週可領一瓶



鮮奶
一般營養補充

豆漿
照顧乳糖不耐者替代方案

多元選擇，照顧每一位孩子多元選擇，照顧每一位孩子

依據孩童需求自由選擇



多元通路   兌換便利有鈣讚多 元 通 路   兌 換 便 利 有 鈣 讚

七大通路 全台皆可兌領



鮮奶 4 7 7 4 4 8 5

豆漿 5 7 6 5 6 11 8

合計 9 14 13 9 10 19 13

七 大 通 路  品 項 多 元七 大 通 路  品 項 多 元

鮮奶

豆漿

鮮 奶 1 7 款 　 豆 漿 1 8 款鮮 奶 1 7 款 　 豆 漿 1 8 款



便利再升級



便利再升級
建置政策官網建置政策官網

最新消息

兌換通路
及商品

懶人包

鮮奶
知識站



偏鄉學校特別措施偏鄉學校特別措施
因地屬偏遠兌換不易，採自行辦理

1.水美國小

2.福民國小

3.大林國小

4.和平國小

5.白冷國小

6.自由國小



卡片遺失處理方式卡片遺失處理方式
數位學生證
請至台中市數位學生證網站申請補發

https://stcard.tc.edu.tw/

台中有鈣讚數位卡證
請向幼兒園所申請掛失，由幼兒

園協助申請補發



台中有鈣讚數位卡證免申請台中有鈣讚數位卡證免申請

不用另外申請!
由就讀之幼兒園發放

發放時間
公立幼兒園:2/23前

私立幼兒園:2/10-2/13

便
利 再

+1



憑卡兌換　領鮮更方便憑卡兌換　領鮮更方便

阿公、阿嬤、爸爸、媽媽

攜帶卡證皆可代領!



2 月 2 3 日  正 式 啟 動

寶貝咱ㄟ囝仔，一起健康成長寶貝咱ㄟ囝仔，一起健康成長

持續守護咱ㄟ囝仔



台中有鈣讚宣導影片台中有鈣讚宣導影片


