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臺中市政府115年4月14日市政會議專案報告

寶貝咱ㄟ囝仔
打造安心成長的幸福城市
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報告大綱
前言
台中市兒童友善措施及政策成果
1.嬰幼兒照護（0-3歲）
2.學齡前（3-6歲）
3.學齡期（6-12歲以上）
4.全齡支持
成果影片
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前言
在少子女化與人口結構轉型的趨勢下，兒童與少年已成為
城市永續發展的重要關鍵資產
秉持「以兒童為本」的治理理念，持續關注學齡前及義務
教育階段人口變化，並透過跨局處整合教育、衛生、托育
及福利資源，打造完善的兒童成長支持體系。

3

簡報者備註
簡報註解
在少子女化與人口結構轉型趨勢下，�兒童與少年已成為城市永續發展的重要關鍵。
本市秉持「以兒童為本」理念，�透過跨局處整合教育、衛生、托育與福利資源，�持續打造完善的兒童成長支持體系。




人口密集區
北屯、西屯、南屯等新興市區，學
齡前人口集中，幼兒園需求旺盛

資源配置依據

依各區人口密度，優先布建公共
托育資源與社區型親子服務

偏遠區域關注
和平、石岡等山線地區人口規模
小、分布分散、交通可近性不足
，需強化在地化服務

0歲到6歲人數

學齡前人口分布
0-6歲的希望種子
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簡報者備註
簡報註解
從學齡前人口分布來看：北屯、西屯、南屯等新興市區，學齡前人口高度集中，因此幼兒園需求相對旺盛。
因此，本市亦依據人口密度，優先布建公共托育與親子服務據點。
另一方面，和平、石岡等山線地區，因人口規模小且分布分散，並具有交通可近性不足的特性，
因此需要強化在地化與可近性的服務模式。




6歲到12歲人數

🏙🏙都會核心區

🌿🌿偏鄉山區

🌆🌆次級都市區

北屯、西屯、大里為最大集中區，
學校班級數與師資需求最高

南屯、太平、豐原人口次之，持
續成長中，需超前部署教育設施

和平、大安、石岡等區人口少，
應維持小班制並保障教育品質

義務教育階段人口分布
6-12歲的學習功能
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簡報者備註
簡報註解
在學齡教育階段：北屯、西屯、大里為主要人口集中區，對學校班級數與師資需求相對較高。
而可見南屯、太平、豐原屬於持續成長區，更需提前規劃教育設施量能。
至於和平、石岡、大安等區，人口規模較小，本市採取小班制教學，以確保教育品質不受影響。




嬰幼兒照護

• 到宅坐月子
• 育兒指導
• 早療支持
• 育兒租金補貼

優質教育安全校園

學齡前發展

• 整合式健康檢查
• 有鈣讚計畫
• 閱讀起步走
• 親子館

全齡支持共融成長
• 兒童運動中心
• 台中美樂地
• 藝術文化涵養
• 台中兒童月

• 給孩子一個禮堂
• 營養午餐、食農教育
• 尚泳計畫
• 人本交通
• 多維度校園安全網

守護孩子每一步，成就全齡共好的幸福城市
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簡報者備註
簡報註解
本市兒童政策從出生到成長，建構完整支持系統：
包含：
嬰幼兒照護 
學齡前發展 
優質教育與安全校園 
以及全齡支持與多元探索




台中市兒童友善措施及政策成果
臺中，孩子的希望園地
每一個孩子的笑容，都是台中最美麗的城市風景。

台中市正積極建構一個讓每個孩子都能安心成長、快樂學習的友善城市。

透過數據洞察、資源整合與全民參與，我們攜手為台中兒童的未來，注入更多關懷與力量。
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簡報者備註
簡報註解
一個讓孩子安心成長、快樂學習的城市。
透過數據分析、資源整合與跨局處合作，�持續提升兒童福祉與家庭支持。
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簡報者備註
簡報註解
在嬰幼兒階段，本市推動：
到宅坐月子服務 
育兒指導 
早療支持 
育兒租金補貼 
�從產後到育兒，提供家庭即時且連續性的支持。




❖服務成果：113至114年共計服務748位產婦
❖服務對象：一般產婦-居住本市均可自費購買

弱勢產婦-居住並連續設籍本市180天

❖收費標準：每小時250元

產後與居家支持服務
到宅坐月子呵護產婦
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15天
價值

3萬6,000元

簡報者備註
簡報註解
本市提供產後到宅服務，113至114年已服務748位產婦。
針對弱勢產婦可免費提供15天到宅坐月子服務




❖產婦照顧：母乳哺餵、乳房照顧、諮詢陪伴服務

❖新生兒照顧：餵奶、洗澡、口腔清潔、臍帶照顧

❖簡易家事：家事整理及清潔

❖月子餐：製作美味營養月子餐、飲食調理

簡易家事

產後與居家支持服務
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到宅坐月子呵護產婦

簡報者備註
簡報註解
114年有175位專業服務人員，均受有職前及在職專業培訓，服務內容包含：
母嬰照顧 
哺乳指導 
新生兒照護 
簡易家事與餐食調理
有效減輕家庭照顧壓力。




服務對象：居住於本市，育有6歲以下兒童且符合下列資格

新手父母(新生兒)家庭 脆弱家庭

未滿20歲父或母 身心障礙者家庭 懷孕7個月以上孕婦

免費服務

產後與居家支持服務
育兒指導服務
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簡報者備註
簡報註解
針對6歲以下幼兒家庭，提供：
到宅育兒指導 
並設有諮詢專線與親子手冊。
強化家庭照顧能力，提升育兒品質。




• 到宅育兒指導服務：副食品製作、居家安全指導、親職示範等

• 嬰幼兒諮詢：設置專線，由專案人員或育兒指導員提供民眾育兒諮詢。

• 《臺中育兒心手冊~0~12個月寶寶親子互動手冊》：編製親子互動手
冊，讓民眾在家也能學習如何增進親子關係。

居家安全指導 沐浴指導 餵奶指導 親子互動手冊

產後與居家支持服務
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育兒指導服務



按季補助設籍本市且已通報各區兒童發展社區

資源中心之(疑似)發展遲緩或身心障礙兒童

1.療育訓練費 2.交通費 3.到宅服務費

 低收入戶最高6,000元/月

 非低收入戶者最高4,000元/月

辦理
方式

114年度補助人數達9,063人，補助總經費達2億1,192萬9,370元

早療支持
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簡報者備註
簡報註解
針對發展遲緩或身心障礙幼童：
提供療育費、交通費及到宅服務補助。
114年服務人數達9,063人，補助經費超過2億元。
確保每位孩子都能及早獲得支持。




圖：入場輔導& 性平宣導會照片

實施對象

績效目標

辦理成效 114年辦理法令宣導講座42場次，總參與人次共計2,725人次，

115年將賡續辦理。

1. 大型(僱用100人以上)事業單位。

2. 中小型(僱用50人以下)事業單位。

加強事業單位對於新訂定之「育嬰留職停薪彈性化」政策進

行宣導，使事業單位更熟悉了解法令規範。

育嬰留職停薪彈性化政策宣導
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簡報者備註
簡報註解
115年起中央推動育嬰留職停薪及家庭照顧假新制，勞工局推展相關政策宣導，使事業單位更熟悉了解法令規範，加強措施說明如下：
一、辦理宣導說明會：
(一)針對大型(僱用人數100人以上)辦理入廠研商座談會。 (二)針對中小型事業單位（僱用人數50人以下）辦理法令宣導講座及由查察員至事業單位進行輔導訪視。 二、辦理成效：114年辦理法令宣導講座42場次，總參與人次共計2,725人次，其中針對轄內僱用人數100人以上之大型事業單位，共辦理14場次入廠研商座談會，115年將賡續辦理。



臺中市育兒租金補貼
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簡報者備註
簡報註解
為減輕臺中市育有0至12歲子女的租屋家庭負擔，臺中市政府自112年起運用囤房稅稅收辦理「臺中市育兒租金補貼」，115年度育兒租金補貼自115年1月1日起至115年12月31日止受理申請。凡設籍本市且實際於本市租屋，並符合相關財稅規定之市民及承租社會住宅的市民，均可提出申請。經審核通過者，每名0至12歲子女於公告年度可獲一次性新臺幣4,000元租金補助，且補助子女人數不設上限。
此外，為簡政便民、讓市民免於舟車勞頓，為了簡政便民，讓市民免於舟車勞頓，如已申請115年度內政部國土管理署租金補貼之市民，免再次提供申請資料，市府確認符合規定後將寄發意願確認函，收到確認函的民眾以線上或紙本回復申請意願，即可完成申請。後續經審查核定者，相關補貼將一次性撥入核定戶指定之帳戶。全面照顧本市育兒家庭。

歷年執行情形如下：
112年度：編列預算：1億7,200萬元、核定戶數：7,906戶、核定補貼金額：5,077萬2,000元
113年度：編列預算：1億6,700萬元、核定戶數：15,132戶、核定補貼金額：9,327萬2,000元
114年度：編列預算：1億6,700萬元、核定戶數：15,975戶、核定補貼金額：9,789萬2,000元
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學齡前整合式健康檢查

簡報者備註
簡報註解
一、說明
本市推動「學齡前整合式兒童健康檢查計畫」，由醫療團隊進入幼兒園，為中班幼生提供視力、聽力、發展篩檢及一般身體理學檢查，並針對異常個案進行複檢轉介與追蹤管理，落實早期發現、及時介入之目標。
二、計畫亮點
(一)醫療入園模式，提升可近性：將健康檢查帶入幼兒園，提升可近性，減輕家長就醫負擔。
(二)結合篩檢及個案追蹤管理：整合視力、聽力、發展及身體檢查，提高檢查效率，建立異常個案複檢與追蹤機制。




 結合本市基層醫療團隊入幼兒園、為中班幼生提供整合式健康檢查
 對篩檢異常個案進行追蹤管理

學齡前整合式健康檢查
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簡報者備註
簡報註解
一、113-114年推動成果：
(一)服務量能：113–114年共完成逾4萬名幼生健康檢查
1.113年：723園、20,665名，異常5,889名(28.5%)
2.114年：745園、20,559名，異常5,422名(26.4%)
(二)執行成效：篩檢率約96–98%，涵蓋率高
(三)主要健康問題：視力異常最為常見（約2成），其次為一般身體檢查（5-8%）、發展與聽力問題

二、針對健檢異常個案，強化複檢追蹤管理(由合約院所及本市公衛護士主動追蹤關懷)



鮮奶補營養台中有鈣讚

115年2月23日正式啟動
配合114學年度第2學期開學全面啟動

國小生持數位學生證
幼生持台中有鈣讚數位卡

串聯電子票證
兌換平臺

至配合七大通路
兌領指定鮮奶

學期間
每週１瓶鮮奶
全面提供學童穩定的乳品補充

穩定營養
結合數位卡證
輕鬆兌換無障礙

減輕負擔
兌領平臺系統化整合

減輕學校行政作業與紙本負擔
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簡報者備註
簡報註解
根據相關營養調查顯示，7到12歲學童在乳品與鈣質攝取上普遍不足。乳品不只是補鈣，更能促進骨骼與身高發育，同時提供優質蛋白質，幫助孩子提升專注力與學習表現。台中有鈣讚於115年2月23日正式啟動，自114學年度第2學期開始，全面提供本市公立國小及公私立幼兒園學(幼)童穩定的乳品補充，學期間每週1瓶鮮乳，考量數位化、無紙化的時代趨勢，委託電子票證公司開發兌換平臺，並結合本市數位學生證或台中有鈣讚數位卡與通路兌換機制，以減輕學校行政作業負擔。



計畫啟動至今，兌換率逐週成長
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簡報者備註
簡報註解
經統計自2月23日實施至3月29日止，全市共兌領77萬5,779瓶，整體兌換率約65.19%。兌換率週週提升，另督請7大通路注意鮮乳備貨及補貨頻率，並協助學童熟悉兌領流程，進一步提升整體參與率。



區區親子館：截至115年4月14日，本市已開辦21個行政區、22間
親子館 (太平區2間)；115年5月將擴增至25個行政區、26間親子館，
並預計於9月底前達29個行政區、30間親子館。

親子館提供0至6歲嬰幼兒及其照顧者整合性育兒支持服務，包含遊
戲空間、發展篩檢、育兒諮詢、親子活動、親職教育及圖書教玩具
借用，並結合社區宣導及外展服務，推動多元共融與性別平等，
營造友善育兒環境，每年服務人次逾百萬。

親子館
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簡報者備註
簡報註解
目前本市已在21行政區設置22間親子館，預計今年擴增至30間 ，達到區區都有親子館，
本市親子館提供：遊戲空間、發展篩檢、親職教育等服務，年服務人次已超過百萬。




• 自111年起，購書經費由5,000萬倍增至1億元，

其中童書經費佔比40%。

• 圖書館間間有兒童閱覽區，親子共讀區。

六都
第 1

• 「閱讀起步走」整合文化局、教
育局、社會局、都發局跨局處資
源，共同推動親子共讀理念。

• 自108年以來發送超過9萬份禮
袋，累計辦理活動共 6,404 場、
117萬9,265人次踴躍參與。

豐富童書 閱讀起步走
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簡報者備註
簡報註解
自108年至114年，「閱讀起步走」系列活動每年 7 月盛大起跑，透過辦理啟動記者會、志工培訓、主題書展、父母成長講座、行動故事劇及戶外閱讀創意活動，為新手爸媽提供精彩的育兒寶典及養育秘笈。
攜手教育局（臺中市家庭教育中心）、社會局（親子館）及都發局（社會好宅）跨局處資源整合，共同推動親子共讀理念。閱讀禮袋內含：專家評選精美童書 1 本、閱讀手冊 1 本及育兒資訊摺頁 1 份，不僅提供豐富的閱讀資源，更成為串聯育兒資訊與親子共讀的重要橋樑，落實閱讀扎根與平權。七年來，共發送約9萬份閱讀禮袋，累計辦理活動共 6,404 場、117萬9,265人次踴躍參與。
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24 億 1,220 萬元總補助經費達
（主體工程 21億1,220萬，內部設備 3 億）

114年正式開箱，五校首迎室內畢業盛典

經費編列一次到位

為孩子圓夢

全數完成發包，力求 115 年底前完工

25 校專案進度

優質學習環境建置
給孩子一個禮堂
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簡報者備註
簡報註解
教育局積極推動校園基礎建設，我們114年交出了第一張亮眼成績單。大甲文昌國小、太平新高國小、梧棲梧南國小、大里立新與成功國中等 5 所學校的禮堂已經正式完工。
這 5 所學校的孩子，終於能告別風吹日曬，首度在冷氣舒適的室內禮堂舉辦畢業典禮，這也是我們推動校園空間優化最直觀的成果。
同時，我們不只補助主體建築，更重視後續的「使用品質」，針對剛完工的文昌、大甲、立新、成功國中等學校，市府已投入 4,708 萬餘元，全額補助空調設備，確保夏天活動時環境舒適。包含舞台、燈光及音響等軟硬體，我們也會依照各校教學需求，陸續核撥經費進行優化，讓禮堂成為多功能的學習空間。
另外，針對「25 校專案計畫」，我們投入了 24億多元預算。目前 25 所學校已全數完成發包，目前皆在陸續施工中。全市 307 所學校中，扣除上述進度，尚餘 69 校需興建禮堂。包含東陽國小、竹林國小、霧峰國中、南興國小、南興國中、廍子國中等學校，也已完成預算編列。接下來我們會考量班級人數、校地配置及財政狀況，爭取經費逐年納入先期作業。



身高對應桌高

快速調整高度釋放雙腳空間

椅高自由升降

椅背支撐脊椎

桌面消光設計

投入4.5億經費
・分三期汰換國中小15萬餘套老舊課桌椅

・更換為可配合身高、體型調整的可調式課桌椅

・打造最舒適優質的學習環境

環保再利用
汰換後課桌椅除學校留用外，

亦跨校、跨機關移撥及學生領用。

優質學習環境建置

陪你長大－全面汰換學校課桌椅
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簡報者備註
簡報註解
另外「陪你長大，全面汰換學校課桌椅」計畫，投入4.5億元經費，分三年汰換全市國中小學15萬餘套老舊課桌椅，更換為可配合身高、體型調整的可調式課桌椅，打造最舒適優質的學習環境。
採購的課桌椅貼近學生需求的人體工學設計，具備多項特點：
1、學生可以自行透過手搖搖桿自由調整桌椅高度，調整更方便；
2、桌面採用木質消光材質，減少光線反射對眼睛造成不適；
3、椅背與座面則強調脊椎支撐與穩定坐姿，引導學生保持正確的書寫姿勢；
4、桌下橫桿位置的設計，也讓學生腿部活動更為舒適，提升長時間上課的專注度。
另外汰換下來的課桌椅，優先由學校留用外，其餘可提供跨校、跨機關的移撥，並開放學校學生領用，以達到環保再利用的目的。



公立國中、小學營養午餐免費

弱勢學生午餐補助對象擴大

・私立國中、國小弱勢生

・國、私立高中職弱勢生

本次
新增

提供例假日及寒暑假

安心午餐券補助

提升供餐品質六大精進策略

・學校午餐採用三章一Q並落實督導檢核機制
・輔導學校午餐供應及推動健康飲食教育
・強化三級訪廠

・校園營養師預審菜單
・透明午餐供餐資訊
・午餐滿意度調查

365天
全覆蓋

營養午餐免費

115學年度開始實施，超過21萬名學生受惠

讓每一餐都成為孩子安心成長的力量
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簡報者備註
簡報註解
接下來是營養午餐部分:�一、於 115學年度全面啟動免費午餐，並落實「365天全覆蓋」承諾，確保學生的營養支持不因假期而中斷。
二、補助對象:
(一)公立國中、小提供免費午餐補助。
(二)國立高中職、私立高中職、私立國中小提供弱勢學生午餐補助。
三、六大供餐品質精進策略：
(一)專業審核：委請校園營養師預審菜單，把關餐點營養品質。
(二)標章檢核：採用三章一Q食材，並落實督導與檢核機制。
(三)資訊揭露：公開午餐供餐資訊，落實供餐內容透明化。
(四)回饋機制：辦理午餐滿意度調查，建立供餐品質反饋管道。
(五)教育推廣：校園營養師落實平日輔導考核，進行廚房環境督導及瘦肉精檢測及推動健康飲食教育，維護學童健康營養。。
(六)源頭稽查：強化三級訪廠機制，嚴格執行食材供應源頭管理。
四、本政策將於115學年度正式啟動，透過落實補助機制與六大精進策略，政府將確保供餐品質並達成營養支持全覆蓋之目標，建立完善的校園供餐環境。



從生活中認識農業，在體驗中培養珍惜食物環境永續
長期深耕肯定

臺中市迄今已達225所學校參與食農課程

115年3月28日

國立自然科學博物館
生命科學廳前廣場

1,335+人次熱情參與

30所學校設攤響應

深化食農理念 讓永續向下扎根

臺中市食農教育成果展
暨校園食農教育嘉年華
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簡報者備註
簡報註解
另外本市致力於將食農教育納入校園，目前已有225所學校積極參與相關課程與活動 。這顯示出本市在推動環境教育、農事體驗及飲食教育方面的具體進展 。我們的目標是讓學生從日常生活中認識農業與食物來源，進而培養珍惜食物及環境永續的正確觀念 。市府將持續整合教育局與農業局的資源，推動更多校園食農教育計畫 。我們期望透過「做中學」的方式，讓食農理念在下一代心中扎根，打造更健康的飲食與生活環境。並於115年3月28日由教育局與農業局及國立自然科學博物館共同舉辦「115年臺中市食農教育成果展暨校園食農教育嘉年華」。活動當天吸引了超過1,335人次參與，現場氣氛非常熱烈 。



整合游泳資源 擴大經費補助

推動興建泳池

現有9校資源活化
委外營運（OT模式）

提供他校辦理游泳正式課程

提供他校辦理暑期游泳營隊

市立東山高中

市立文華高中、市立豐南國中
市立北新國中、東勢區新盛國小

市立臺中一中、市立臺中女中

230校

69%
5,324萬

受惠校數 172校 增加58校

實施普及率

教學補助經費

52%

3,653萬

增加17%

增加1,671萬

維運加碼：另補助8校救生員及維運費（115上半年已撥補546萬元）

大甲區大甲國小禮堂暨游泳池共構工程

市府全額補助

2億 8,515萬 7,000元

多贏模式｜一地多用 創新解方

尚泳計畫
115年共投入6,032萬元

多管齊下全面提升全市游泳教學普及率
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簡報者備註
簡報註解
接下來是尚泳計畫，115年共計投入6,032萬元經費
透過整合游泳資源、擴大經費補助及推動興建泳池等三大策略，全方位提升全市學校游泳教學的普及率與學生游泳能力通過率。
策略一：整合游泳資源，目前已陸續媒合本市有泳池的學校提供鄰近學校進行游泳教學及暑期游泳育樂營等活動。
策略二：擴大經費補助，115年預計增加50校以上實施游泳教學，普及率提升，教學補助經費今年也提升1,671萬元。
策略三：推動興建游泳池
目前選定大甲國小作為「台中尚泳計畫」新建游泳池的地點，並與學校禮堂共構，該校位於海線地區核心，區內游泳設施缺乏，僅有1座私人泳池，興建於此將可優先服務大甲區學校並提供外埔、大安等區學校，提升海線地區整體教學普及率學生辦理游泳教學資源不足，該泳池並與禮堂共構，未來預計採OT方式經營，除提供校內及周邊學校教學使用，並朝向學校與社區民眾共同使用，達到資源共享，全民健康的願景。




校園周邊通學環境改善

總經費約為4億9,236萬元
截至114年8月，中央審查核定47案
共計38校申請

退縮騎樓地及無遮簷人行道修繕

全年投入經費新臺幣2,000萬元以上
112-114年改善108處學校人行道

總經費6,216萬9,267元

・處理樹穴
・移除電箱、電線桿等路障
・浮鋪路面改為實鋪
・破損鋪面修繕
・設置家長接送駐車彎
・無障礙人行道設施

改善項目

強化校園人本通行安全
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簡報者備註
簡報註解
另外本市以人為本，用心打造校園周邊優質的通學環境，主要分成兩面向
首先「校園周邊通學環境改善」方面：
(一)倘學校涉及需改善的通學環境範圍較大，牽涉工程面向複雜與廣泛者，本府相關單位則協助學校依其所在土地是否為都市計畫區而分別向內政部國土署(都市計畫區)、交通部公路局(非都市計畫區)提報永續提升人行安全計畫，協助學校進行校園周邊行車安全道路改善工程。
(二)截至114年8月，中央審查核定47校次，經核定經費計4億9236萬元(圖面所示為本市各級學校申請「永續提升人行安全計畫」之區域布置圖)。
接下來是在「各級學校退縮騎樓地及無遮簷人行道修繕」方面：
(一)感謝建設局的協助，為改善學校周邊退縮之無遮簷人行道舖面修繕及辦理校園周邊路樹修剪，教育局每年編列經費2000餘萬元，委託建設局派工代辦施作，自112-114年改善108所學校週邊校地退縮整平、樹木修剪及無遮簷人行道修繕等工程，總計投注經費計6,216萬9,267元。
(二)改善項目計有：處理樹穴、移除電箱電桿、路面補實與修繕、設置駐車彎及無障礙人行道等。



👣👣守護孩子的每一步
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強化校園人本通行安全
通學步道改善計畫

簡報者備註
簡報註解
為強化校園周邊人本通行安全，市府自108年起積極推動通學步道改善計畫，迄今已完成139所學校周邊環境改善，累計建置通學步道長度達41.3公里，持續打造安全、友善且無障礙的通學環境，全面守護學童上下學安全。
本計畫以「人本交通」為核心理念，優先針對學校周邊人行空間不足、動線不清或車流交織等問題進行系統性改善，透過人行道拓寬、路口減速設計、行穿線退縮、庇護島設置及無障礙設施優化等措施，有效降低人車衝突風險，提升學童通行安全性。



• 增設庇護島供行人停等

• 庇護島保護行人穿越路口

• 繪設醒目綠底行人穿越道線

改善措施
北屯區軍功國小 南區中興大學

和平區和平國中
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強化校園人本通行安全
庇護島及綠斑馬行穿線

簡報者備註
簡報註解
第一，全市已累計繪設 971 處「綠斑馬」，透過醒目的綠色鋪面，有效提醒駕駛減速禮讓。
第二，針對高風險與寬闊路口，已增設 358 座「行人庇護島」，並搭配「行穿線退縮」避開駕駛視線死角，提供學童與高齡者更安全的停等空間。
從市區到山城，市府將持續為市民建構最完善的步行環境。



校園巡查
・教育局與警察局舉辦跨局處聯繫會議

・針對校園周邊學生涉毒之高風險場域完成熱點區域檢討

・巡查熱點計433處
・每日由學校學務人員及警察局少年隊實施聯合巡查

強化學生反毒意識
・「識毒、拒毒、防毒」三級預防策略

・運用各式多元宣導課程教材

・進行高中（職）、國中及國小高年級入班宣導

・114年共執行7,412班，約22萬2,360人次

跨局處建立多維度校園安全網
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簡報者備註
簡報註解
最後是跨局處建立多維度校園安全網
第一部分是校園巡查: 為維護學生校外安全，本府教育局與警察局透過跨局處聯繫會議，針對校園周邊學生涉毒之高風險場域完成熱點區域檢討，巡查熱點計433處，每日由學校學務人員及警察局少年隊實施聯合巡查。
第二部分是反毒教育: 為強化學生反毒意識，透過「識毒、拒毒、防毒」三級預防策略，運用各式多元宣導課程教材，針對高中(職)、國中及國小高年級，每年度以班級為單位完成1次反毒入班宣導，透過此課程加強學生識毒、拒毒的觀念，114年共執行7,412班，宣導約22萬2,360人次。
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游泳池兒童入場免費
兒童體驗課程、兒童體驗營活動

兒童運動中心
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簡報者備註
簡報註解
兒童運動中心（運動局）		
兒童運動中心結合運動、遊戲與學習功能，提供如體適能、游泳、球類與舞蹈等分齡課程，並設有攀岩牆、彈跳床與兒童專屬運動區，讓孩子在安全環境中快樂運動；同時規劃營隊與親子互動活動，促進家庭共同參與。此外，場館以平價收費與公益時段降低使用門檻，並完善親子設施與無障礙空間，落實運動平權，打造讓孩子從小培養運動習慣、安心成長的友善環境。

兒童節當日，除游泳池開放兒童免費入場，各國民暨兒童運動中心亦同步推出多元體驗活動與優惠課程，從入場優惠到特色體驗全面升級，打造充滿活力與歡笑的運動假期。
例如西大墩兒運提供親子攀岩單次免費體驗、長春與大里國兒運策劃闖關活動與擊劍、匹克球等體驗課，讓親子以更輕鬆的方式走進場館、享受運動樂趣。



 以美好生活映臺中為核心理念

 推動共融公園、陽光公廁、兒童遊戲場安全計畫

 提供市民快藝賞、幸福遊、健康綠的生活環境

完善城市綠色基盤

 將臺中市打造成為幸福宜居的花園城市

美好生活
映台中

1

2

綠色網絡

綠色防災

1

2

共融公園

人本及無障礙環境

臺中美樂地計畫 以美好生活映臺中為核心理念
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簡報者備註
簡報註解
臺中市政府自108年起推動「臺中美樂地」計畫，以「陽光公廁」、「共融公園」及「人本及無障礙環境」為 3 大推動重點， 落實美好生活映臺中的優質理念，進而將臺中打造為宜居的花園城市，透過完善城市綠色基盤，提供市民快藝賞、幸福遊、健康綠的生活環境。

1. 建構共融休憩並提供人本安全及無障礙環境，積極改善老舊公園為無障礙友善共融公園，滿足年長者及行動不便者的休閒需求，同時打造安全合格的兒童遊戲場，推動高齡體健設施，讓所有人都能在友善共融公園舒適自在的使用。
2.打造陽光公廁，不僅將公廁設備汰舊換新，增加親子廁間所需的設備，並符合無障礙使用，打造更友善的廁所空間。



 推動235座共融公園

 完成689處兒童遊戲場備查

 以107處陽光公廁提供安全無礙如廁環境

 打造23處寵物專區友善毛小孩

 讓9處花之道成為臺中市民的小花園
中正公園兔子專區

文心森林公園陽光公廁

中央公園遊戲場 十全公園特色遮陽棚架

心鎖橋花之道

中央公園飛行遊樂場

臺中美樂地計畫 執行現況
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簡報者備註
簡報註解
1.已推動235座共融公園建置，並持續規劃提升公園共融環境，強化兒童探索、青少年體適能設施，及優化無障礙使用設計。
2.目前兒童遊戲場總數達689處，同時也達成100%檢驗合格備查率。
3.已完成107處公廁改善，營造友善舒爽潔淨公廁讓市民感受市府陽光公廁政策帶來的溫暖，從設計、施工到維護  �各層面建立完善機制。
4.打造23處寵物專區，持續完善動物福祉，致力打造毛孩友善城市公園綠地。
5.9處花之道是以自然花園為概念，將城市美學延伸至市民家門口，讓自然美學成為市民生活的日常，能在空間中感受自然活力。



自110年起推動特色公園如:
 日晷公園時間意象設計
 翁明公園貓頭鷹主題遊戲場
 后里環保公園孩籽世界遊戲場
 北屯兒童公園林間探索遊戲場

北屯兒童公園

后里環保公園

翁明公園 日晷公園

臺中美樂地計畫 執行現況
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簡報者備註
簡報註解
自110年起，“美樂地計畫”打造具有在地特色公園，如近期已完成

1.日晷公園又稱「時鐘公園」此公園以全國首創「互動式3D彩繪日晷」意象，融合教育體驗、多功能遊戲及休憩空間，成為全齡共融的新亮點，為當地居民與親子提供寓教於樂的優質場域。
2.翁明公園是以「貓頭鷹」為主題的特色遊戲場，遊戲區結合溜滑梯、攀爬設施與沙坑等多元設施，並同步設置體健設施，滿足成人與高齡族群運動需求。
3.后里環保公園孩籽世界遊戲，打造共融式遊戲空間的重要成果之一，整體設計以「環保、生態、交通學習」為主軸，結合地形起伏、多元材質與創意設施，適合不同年齡層及身心條件的兒童共同遊玩。
4.北屯兒童公園-遊戲場以「林間探索」為主題，棕褐色系模擬森林氛圍，以環狀方式設置各式攀爬具挑戰性的波浪路、超過1層樓高旋轉溜滑梯等遊具，具備高度挑戰性。



• 普立茲克獎建築大師安藤忠雄作品，

日本以外東亞第一座童書之森。

• 公私協力合作興建，經費近4.5億。

• 目前工程進度45%，預計115年5月15日上梁。

• 預計115年底主體完工，116年中開館營運。

• 將典藏國內外童書，打造孩子們的閱讀天堂。

文化藝術涵養

世界級兒童圖書館在臺中
童書之森 ·臺中
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簡報者備註
簡報註解
安藤忠雄建築師於他創作的繪本『圖書館裡的秘密』裡，擺滿豐富書籍的書牆成為孩子探索知識的媒介，這也是童書之森的特色，期待孩子閱讀後成為社會的棟樑。
安藤建築師運用他擅長的清水模，與秋紅谷的自然綠意融合，營造出寧靜純粹的閱讀空間，讓孩子可以恣意探索與沈浸書海。
圖書館將典藏國內外童書，豐富孩子們的視野，市民不必飛到日本就可親臨安藤建築師的卓越作品






• 中市圖每年舉辦逾2萬場全齡推廣活動。

• 7部行動書車每年逾1,800場次入校推廣。
• 舉辦特色推廣活動如「夜宿綠美圖」、

「閱讀總圖市民上架」等，均引起市民

家庭熱烈迴響。

• 夜宿綠美圖結合閱讀、展演與空間探索，沉浸
式的夜間文化體驗吸引共計1,136組家庭報名，
最終錄取2梯次共40組親子家庭。

• 市民上架活動，除開放家庭組親子共同參與，
另邀請4所臺中愛閱點合作學校學生參加。

文化藝術涵養
親子共讀、書香滿城
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簡報者備註
簡報註解
綠美圖首次推出夜宿活動，結合閱讀、展演與空間探索，打造沉浸式的夜間文化體驗。活動首日由「真的有劇團」帶來創意開場劇《失憶的圖書館小精靈》，揭開魔法冒險序幕，並由文化局長擔任「說故事媽媽」以神秘嘉賓身分驚喜現身，為小朋友帶來溫暖且難忘的開場時刻。活動中特別規劃「小小館長體驗」，帶領小朋友，實際操作借還書、上架整理、查找館藏及接待民眾等任務，透過角色扮演認識圖書館運作，建立與場館的情感連結。本活動共計1136組家庭報名，以電腦抽選後，最終錄取2梯次共40組親子家庭參與。

全市首次市民上架活動，迎接綠美圖開館營運
500位市民共組閱讀臺中隊，上架總館兒童區圖書
除開放家庭組親子共同參與，另邀請4所臺中愛閱點合作學校學生參加
限量綠美圖特色「花椅」造型鑰匙圈，提供參與的市民朋友







▲典藏教育展及包裝體驗工作坊
114年開館至今典藏教育展累計
約33萬人次參與。

▲「角落任務」互動體驗教具
鼓勵親子觀眾探索場館內的各個空
間角落

▲打開美術館｜建築教育計畫
針對幼兒園至高中各學齡層設計多樣化
教案， 114年逾1,000學生人次參與。

文化藝術涵養
來美術館上課 中美館開啟孩子美感日常
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簡報者備註
簡報註解
庫房裡的光：典藏教育展及包裝體驗工作坊
中美館地下二樓為全齡觀眾適用的典藏教育空間，本次以「庫房裡的光」為題，推出典藏互動展，邀請觀眾認識中美館的庫房，以及藝術作品從創作到保存的生命歷程。114年開館至今本展累計約33萬人次參與。展覽透過多元互動體驗，引導觀眾認識庫房裡的常見媒材與保存材料，同時以寓教於樂的方式，邀請觀眾走入共創現場，運用現場的各式媒材，於畫布上揮灑創意。
115年舉辦包裝體驗工作坊，以藏品安全保存為主題，規劃五大藏品類型，涵蓋卷軸、雕塑與陶器、版畫與攝影、裱框作品，以及織品服飾等不同媒材，帶領大家認識各類作品的預防性保存方式。
角落任務Play Space Plug-in 
將兒童藝術教育空間機動性嵌入綠美圖公共空間及美術館展廳，設置5組可供兒童至全齡觀眾親手操作及互動體驗的教具，打造在美術館觀展時的友善互動區域，並鼓勵親子觀眾探索場館內的各個空間角落。5組藝術道具或教具包含3組常設型位於美術館3樓、6樓展廳外側通道，以及圖書館兒童閱覽區；2組特展型配合開幕展覽內容設置，未來也將因應不同展覽更新內容。
打開美術館｜建築教育計畫
中美館與教育部、國教署及市府教育局合作推動「建築教育館校課程」，針對幼兒園至高中各學齡層設計多樣化教案，結合建築美學、模型實作與入館參訪，培養學生的空間與藝術素養，建立校園與美術館之間的學習網絡。
114年與4所學校之美術教師合作，採共同備課方式發展完整系列課程，共辦理42場次，逾1000學生人次參與。亦規劃幼兒園及國小學童之建築美學教育導覽方案，結合實地參觀與實作工作坊，與2所學校合作，共計240人次參與。今年預計延續與深化本館建築教育執行成果，開放學校申請入館課程及入校課程。







• 整合本市大墩、港區、纖維工藝、葫蘆墩、
屯區等五大文化中心展覽、手作及演出活
動，邀請學生進入場館體驗，112-114年共
計251車次，48場次，參與逾8,000人次，
偏鄉學校參與率為48%，師生滿意度高達8
成。

• 文化局攜手FOCASA馬戲團，結合知名繪本
藝術家幾米及編舞大師林懷民，跨域打造以
原創故事為核心的戶外馬戲樂園，6日共計
逾共計逾43萬人次參與。定目劇演出《幾米
男孩的100次勇敢》6天共約2萬人購票觀
賞。

讓孩子進入劇場、打造戶外馬戲團樂園 特色藝文活動打包歡樂笑容
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文化藝術涵養

簡報者備註
簡報註解
【2026台中FOCASA幾米馬戲樂園】活動
簡介：
2026年2月FOCASA馬戲團於本市文心森林公園暨圓滿戶外劇場，結合知名繪本藝術家幾米及編舞大師林懷民，跨域打造以原創故事為核心的馬戲樂園。
台中市政府文化局於文心森林公園打造免費入場馬戲樂園，包括馬戲帳篷、快閃馬戲演出、高蹺人快閃、歡樂市集、轉好運旋轉木馬、馬戲冒險體驗區及幾米意象裝置等豐富多元內容。
活動期程：2/19~21(初三~初五)、2/27~3/1，共6日
成果：
1.累計 6日（2/19–21、2/27–3/1）共計逾43萬人次參與。
2.圓滿戶外劇場定目劇演出《幾米男孩的100次勇敢》，吸引約3,000人次購票觀賞，演出6天共約2萬人購票觀賞。





臺中市政府舉辦2026臺中兒童月系列活動，從3月底一路延續到4月中旬，
親子歡樂派對、兒童藝術節及親子音樂季接力登場。

臺中兒童月

兒童藝術節

親子歡樂派對

親子音樂季
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簡報者備註
簡報註解
透過兒童月活動，整合社會局、文化局、新聞局資源，辦理親子活動與藝術展演。
單場活動約6,500人參與。
促進兒童多元探索與城市參與。




葫蘆墩公園舉辦「親子歡樂派對」，現場規劃豐富有趣的舞台表演與多
元趣味體驗活動，並設有可愛吸睛的小寶寶爬行比賽及女子市集，另由
全市21間親子館共同設計闖關遊戲，吸引約6,500人熱情參與。

臺中兒童月
親子歡樂派對
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10組團隊
13場演出
10場親子活動

大阪世博4.2公尺小學
生巨偶「艾拉」與臺中

傑團共演

4大主題區，
表演+遊具+藝術體驗
+市集處處可FUN玩

*紙風車劇團、如果兒童劇團連番上演

4月周周有戲看，屯區
藝文中心每周上演親子

劇場

2026年兒童連假期間活動共計10萬人次參與。

臺中兒童月
兒童藝術節

2026臺中兒童藝術節 兒童連假最強檔活動
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簡報者備註
簡報註解
文化局特別在兒童節連假期間主辦「2026臺中兒童藝術節」，規劃「夢之島」、「故事島」、「遊戲島」及「咕嚕島」四大主題區域，10組演出團隊、13場演出場次、10場親子活動，透過多元藝術表演與互動體驗，打造適合親子同樂的藝術盛會，共計OOO人參與。
4月期間於屯區藝文中心也將推出5場藝文場館售票演出，包括小青蛙劇團帶來最新原創改編作品《綠野仙蹤－桃樂絲的魔幻冒險》親子劇；舞工廠舞團結合踢踏舞、節奏打擊與戲劇故事的《森林糾察隊：時間追擊戰》；及不限電戲劇實驗室推出的《小藍的奇幻旅程》，融合台中早期地名「藍興堡」的文化歷史，帶領親子進入劇場沉浸式感受專業團隊演出。




全台首座5米高彩虹小
馬氣偶獨家亮相

客製彩虹小馬限量小禮
只在親子音樂季

YOYO家族哥哥姐姐
壓軸唱跳演出

臺中兒童月
2026臺中親子音樂季

45

簡報者備註
簡報註解
新聞局舉辦「臺中親子音樂季」，今年邁入第9年，活動規模再升級，首度攜手全球知名IP「彩虹小馬」，在夏綠地公園打造全台首座5公尺高大型氣偶拍照區，邀請親子合影留念。為了讓大家滿載而歸，市府誠意滿滿，現場填寫問卷，就能帶走「彩虹小馬限量娃包」，此外，也規劃音樂主題闖關遊戲，挑戰成功還能兌換限量「客製化彩虹小馬貼紙」。最後，兩天壓軸都邀請到小朋友的偶像「YOYO家族哥哥姐姐」壓軸唱跳演出，兩天活動共吸引1.6萬人次參與，今年滿意度在去年9成的基礎上再創佳績，來到9成3，顯示活動內容深度獲得家長肯定。



成果影片
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