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壹、前言 

    近年來氣候變化大，國內水果生產量及價格不穩定，致學校午餐水果，

且品質、份量無法兼顧，已不符合供應在地新鮮食材給學生食用的初衷，

加上學校反映經費不足很難買到好水果，家長及民意也多有表示午餐水

果品質不佳，學生時常帶回家丟掉，反而造成浪費。 

為此，自 106 學年度起除由教育局持續編列午餐水果經費，補助本

市國中、小學生每生每週補助 6 元外，另由本市農業發展基金挹注經費

補助每生每週 4元，以達成每生每週補助 10元，並刪除原有每週供應次

數及每次補助金額限制，辦理採購本市生產水果或副食品，藉以推動校園

食農教育、落實「吃在地、食當季」之理念、提供當季在地盛產新鮮、安

全之果品，建立安全營養食材供應鏈，提高在地果農收益，以解決農產品

產銷調節供需問題。 

 

貳、106學年度國中小學生午餐水果補助費執行現況 

106學年度教育局請本市各國中、小學校持續依 106年度既編預算科

目「學生午餐水果費補助」辦理午餐水果採購，並請各校以品質為優先考

量，視需要或季節條件，彈性調整水果供應頻率。 

農業局則自 106下半年起以本市農業發展基金編列 1,472萬元，107

上半年預付 2,014 萬元挹注經費補助每生每週 4 元，再配合教育局原編

列預算，編足學生水果補助費所需預算每生每週 10元之目標，再由各校

執行採購水果或副食品，以增加學生營養攝取來源。106下半年計辦理補

助 309所本市國中、小學，受補助學童計 21萬 6,976人，經費實際支出

計 1,400萬 6,036元，賸餘款計 71萬 3,964元；對學生午餐水果所供應

之品質、份量有相當助益，期間也曾配合辦理本市在地水果產銷調節。 

 

參、107學年度國中小學生午餐水果補助費執行方案 

鑒於水果補助經費目的在於提升學童午餐水果品質及推動校園食農
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教育，扶植在地農業、地產地銷，並解決農產品產銷調節供需問題，而由

學校自行辦理採購水果下，因未強制規定以在地水果供應，且無法確實掌

握在地水果採購量供作農產品產銷調節參考，且為提供更優良品質、份量

之午餐水果，自 107學年度規劃由農業局統籌果品採購。 

配合教育局於 107年 4月間多次召開「107學年度本市學校午餐供應

研商會議」後統整相關意見： 

ㄧ、考量午餐供應廠商無多餘人力至農業局所規劃集貨點取貨、分

裝及配送；也無足夠冷藏運送車輛集足夠儲存空間，恐影響果

品品質。 

二、 水果經銷商認為在影響產銷市場機制及爭取利益，建議水果採

購採單獨招標，學校則認為各校採購金額不高，招標不易。 

三、 採單獨招標衍生人事、理貨、包裝及配送費用等，將變相由水

果採購經費支應，恐也會影響果品品質。 

綜上考量並共同研議制訂「107 年農業局對各市立國中、小學生午

餐水果供應在地食材平台執行原則」，試辦採購與配送供應在地水果供本

市國中、小學生午餐食用，並以本市 8區（大甲區、大安區、外埔區、后

里區、潭子區、大雅區、神岡區及豐原區）65所學校為試辦區域及對象。 

執行原則主要為： 

ㄧ、學生午餐水果供應以下列順序優先採購補助： 

1. 臺中市在地水果 

2. 彰化、南投及苗栗在地水果 

3. 以上地區以外之國產水果 

4. 在地農產加工品 

二、果品品項、品質及數量供應原則：對在地水果產銷調節考量調

整果品品項及數量（如附表），並招標遴選委託廠商辦理調貨、

採購、理貨及運送等作業；每月 2-4 次為供應原則並提供 5％

備品。 

三、各項果品單價估算：參考五大果菜市場拍賣（批發）平均價（臺
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北二大果菜市場、三重果菜市場、臺中果菜市場及高雄果菜市

場）往年交易價格及當年度產量估算。同時按各區果品生產面

積及學校水果供應需求量，依面積比例分配採購量。 

四、果品品質供應要求：供應之果品採用國產可溯源水果為原則，

並進行農藥快速篩檢，源頭管理確保食安，並提供各校相關溯

源資料以利午餐食材登錄作業。  

五、配送方式：依各校各班級學生人數（最大數）為單位個別包裝

後，再以冷藏車為配送為原則送交至試辦各校領收。 

農業局於 107年 4月間多次召開「水果供應平台調查會議」，邀集產

地農民團體協助輔導產地供果農以匯集可供應當季果品品項、品質及數

量後，以確保午餐水果供應質與量。目前依規辦理「107學年度第 1學期

學生午餐水果供應在地食材試辦計畫採購案」公開上網招標中，以遴選委

託廠商辦理調貨、採購、理貨及運送等作業。 

 

肆、結語 

為確保試辦區學校果品供應配送執行，將與教育局及試辦區學校負

責監督管理，以確保學童食的安全。其他非試辦學校則以輔導產地農民團

體組成供應平台，供作午餐水果採購窗口，以建立在地水果穩定、安全生

產供應鏈，落實照顧在地果農，解決農產品產銷失衡問題，也符合現今推

動在地、新鮮食材供應予學生食用政策目的。 

同時「在地農產加工品」依供應順序並非主要供應源，僅在當國內水

果突受氣候劇變、病蟲害等影響，造成國產水果量與品質難以配合午餐果

供應時，將之前為調節產銷所收購盛產在地水果或農產品所製成農產加

工品，暫取代供作學童午餐水果用，以補足學童營養需求，調節在地農產

品產銷失衡，並對我國水果品質提升、增強外銷競爭力、對於午餐食材內

需及水果外銷互補調節市場上皆有助益，尤其在食農教育的推動上，讓學

童認識在地農業，學習健康飲食與愛鄉情懷，相信是大家肯定的努力方向。 
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附表：臺中市可供作學童午餐水果產季時間表 

 

 

 

備註

適用品項 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 可供應農會或農業團體

椪柑
石岡區、后里區、新社區、東勢區、潭子區、

臺中地區農會、青果運銷合作社台中分社

柳橙

茂谷柑 石岡區、潭子區農會

桶柑 潭子區農會、青果運銷合作社台中分社

枇杷

桃

荔枝

葡萄 新社區農會

龍眼

香蕉 沙鹿區果菜運銷合作社

蘋果

番石榴

小番茄 烏日區農會

蓮霧

加工品
臺中在地種植非基改大豆產製「非基改豆漿」

臺中在地收購過剩椪柑產製「椪柑果汁」
全年

1-4

1-4

5-8

10-26-8

6-7

8-10

2-12

9-11

11-2

全年

全年

10-2

12-3

1-2

月份



 

5 
 

 

 

 

 

 



 

6 
 

 

 

 

 


