
富市臺中 樂活東勢

報 告 人：區長 翁培真
報告日期：108年3月5日
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簡報大綱

•東勢區簡介

•文化慶典休閒觀光

•地方建設與未來展望
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東勢區歷史人文

◼本區舊稱「東勢角」，另有「匠寮」或「匠腳」之稱。

◼居民以客家人為主，是臺中市客家族群最多的行政區。

◼共通語言以「大埔腔客家話」為主。
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東勢區地理環境
◼介於大甲溪與大安溪之間。

◼東鄰和平，西連石岡、后
里，南毗新社，北隔大安
溪與苗栗縣卓蘭鎮為界。

◼轄區內丘陵起伏，平地分
布於大甲溪東岸，大部分
為陡峻山地，地勢高峭，
海拔均在400公尺以上

◼全區面積117.406平方公
里，面積排名本市第三。
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東勢區人口概況

▪25里

▪50,235人
(男性25,768人、女性24,467人)

▪17,398戶
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東勢區年齡人口分析

19%

70%

11%

東勢區三段年齡人口分佈比率圖

65歲以上

15~64歲

14歲以下

▪65歲以上(老年人口)為9,619人、
佔總人口數19%；其中80歲以上
人口數為2,532人

▪15~64歲(青壯年人口)為 35,124
人、佔總人口數70%

▪14歲以下(幼年人口)為5,492人、
佔總人口數11%
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東勢-客家傳統米食

8



慶典
休閒

9



文化慶典-臺中東勢
新丁粄節(元宵節)

• 連續11年榮獲行政院客
家委員會列入「客庄十
二大節慶」之一

• 「龜粄」與「桃粄」
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臺中東勢新丁粄節-各項活動
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文化慶典-臺中巧聖
仙師文化祭

• 連續3年榮獲行政院客家委員會列入「客
庄十二大節慶」

• 發揚職人精神

• 在全臺主祀魯班的廟宇有34間，而東勢
「巧聖仙師廟」有240年的歷史，是全
臺最古老且唯一主祀魯班的開基祖廟

• 客家事務委員會主辦
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文化慶典-鯉魚
伯公文化祭

• 鯉魚伯公東勢重要的文化
景觀與客家信仰
(全國唯一)

• 戴絭儀式保佑子女平安
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文化觀光- 東勢
客家文化園區
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文化觀光-歷史建築原東勢公學校宿舍
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四月螢火蟲季
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五~七月荷花季

林業文化園區昔日伐木用貯木池，今為全國最大荷花池 17



東勢河濱公園

優然 自在 恬靜 環園步道 運動休閒 四季風情
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休閒觀光- 東豐
自行車綠廊
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地方建設與未來展望
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一、社區營造帶動地方文化扎根
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社區營造

青銀共創形成
回饋、共好模式

永續發展

建立地方創生模式

奠基發展東勢品牌

執行方案

01 青銀合創、社造打底

透過本所輔導在地青銀合創進行社造打底，包含

田野調查、居民共識整合考量增加居民參與度。

02發展地域品牌

03 帶動青年返鄉，使地域人口增長

期望可以增加區域所得進而帶動青年返鄉，使地域人口增長。

依照東勢客家紋理脈絡，發展東勢地

方創生與地域品牌。
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二、養護中心設置需求

限65歲以上
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興建地點建議：
目前東勢清潔隊資源回收場址
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三、東勢實驗教育複合式園區

• 第一期實驗教育多功能中心(活
動中心)已完工

• 第二期綜合大樓整修及校園入口
景觀重建工程，預計108年7月16
日完工
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第二期工程施工現況
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四、改造客庄風華再現

• 慶東里大茅埔庄風華再現(東勢區大茅埔聚落整體環境營造提升計畫建設局已發包)

• 東勢傳統街區再造(東勢街區整體環境營造提升計畫本所已發包)

• 客家文化園區轉型再造(客家事務委員會)

• 飲食花園空間景觀改善規劃
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東勢五大園區規劃整合-低碳旅遊路網
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五、東豐快速道路完工通車

東豐快速道路 第4、第5標已完工
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結 語

20年前的一場地震，震毀了我們的家園
也許我們曾經因為地震的無情，削弱了對於未來的期待
如今我們因為彼此的信任，而有了希望
關於地方的建設 其實一直在進行
我們不會忘記20年前的９月21日，但也絕不會一直停留在那一天
我們相信「繼續前進」才是一條充滿希望的路
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